Eckdaten

Die Teilnahme ist als Selbstzahler moglich, bei
entsprechenden Voraussetzungen wird sie
durch die Agentur fiir Arbeit oder das Jobcenter
mittels Bildungsgutschein geférdert.

Modul 1 - Basiskurs:

= ca. 3 Wochen

Modul 2 - betriebliche Lern-
phase/Betreuungspraktikum:

= ca. 2 Wochen

Modul 3 - Aufbaukurs:

= ca. 2 Wochen

Abschluss:

= Tragerinternes Zertifikat
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Berufsbild

Die Betreuungskraft arbeitet mit:

= Menschen mit Demenz

= psychisch kranken Menschen

= geistig oder korperlich beeintrachtigten Menschen
Sie betreut, begleitet und aktiviert die ihr anver-

trauten Menschen und ermdglicht eine Verbesse-
rung der Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft:

= Hilfe bei alltaglichen Dingen

= einfiihlsame Gesprache

= sinnvolle Gestaltung des Tagesablaufes

Die Tatigkeitsbereiche der zusatzlichen Betreuungs-
krafte liegen:

= in Pflegeeinrichtungen

= in Einrichtungen fiir Menschen mit koérperlicher
geistiger oder psychischer Beeintrachtigung

= im ambulanten Bereich

= in einer freiberuflichen Selbststandigkeit

Lerninhalte

Modul 1 - Basiskurs (110 Unterrichtsstunden):
= Kommunikation und Interaktion

= Grundkenntnisse iber Demenzerkrankungen,
psychische Stérungen, geistige Behinderungen
sowie korperliche Einschrankungen

= Pflege und Betreuungsplanung sowie Hygieneanfor-
derungen

= Erste-Hilfe-Kurs

Modul 2 - Betreuungspraktikum (84 Stunden):
= Kennenlernen der berufsiblichen Tatigkeiten

= Planung, Durchfiihrung und Dokumentation eines
Aktivierungsangebotes

Modul 3 - Aufbaukurs (70 Unterrichtsstunden):
= Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken
= Rechtskunde

= Beschaftigungsmoglichkeiten und Freizeitgestaltung

= Kooperation mit allen an der Betreuung Beteiligten

Voraussetzungen

Die MaRnahme erfordert keine spezielle Berufs-
ausbildung im Vorfeld.

Folgende Anforderungen werden gestellt:

= Orientierungspraktikum (40 Stunden) in einer
zugelassenen ambulanten, vollstationdren oder
teilstationaren Pflegeeinrichtung vor der Quali-
fizierung

= Volljahrigkeit
= erweitertes polizeiliches Flihrungszeugnis
= gute sprachliche Kompetenz

= positive Haltung gegentiiber kranken, behinderten
und pflegebediirftigen Menschen

= Bereitschaft zur Arbeit an Wochenenden und
Feiertagen

= gute korperliche und psychische Belastbarkeit
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